
組合員活動６ステップ

Step.1

会場準備

•参加人数をあらかじめ想定し、適度な広さの会場を確保
•野外ではできるだけ空いている時間、場所を選択

Step.2
参加集約

•事前申込制とし、参加人数を把握
•参加者名簿の作成

Step.3
物品準備

•体温計、不織布マスク（忘れた人用）、フェイスシールド
手指消毒用アルコール、環境用アルコール

•機器や道具（できるだけ共有しないように人数分）

Step.4
開始直前

•参加者名簿に参加者の体温・体調を記録
•症状がある方の参加はＮＯ

Step.5
活動中

•不織布マスク常時着用
•至近距離・身体に接する場合はフェイスシールド着用
•機器や道具使用前後は手洗い・手指消毒
•換気（30分に1回5分）
•食事提供なし

Step.6
活動後

•帰宅後、手洗い・うがい・洗顔（シャワーも◎）
•２週間は体調に変化がないか観察

自分と仲間を守るための

医療生協さいたま新型コロナウイルス対策本部 2021年10月14日作成
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