
医療生協さいたまＣブロック 健康づくり委員長会議主催ウォーキング 

 ણતથદ秋のブラ散歩  ણતથદ 

うなこちゃん ちびうなこちゃん

日時：2024 年 11 月 28 日（木）

集合：午前 10 時 30 分 浦和うなこちゃん

解散：12 時 30 分頃を予定 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

● どなたでも参加いただけます （事前申込みをお願いします） 

● 飲み物、歩きやすい靴や服装でお越しください 

● 受付にて参加者用目印をお渡しします 

参加申込先/ TEL.０４８‐８３２‐６１５６ まちづくりコーディネーターもてぎ  

浦和駅のうなこちゃん 

別所沼のちびうなこちゃん 


