
くらしの学校
～思春期の子どもに向き合うための親と子のコミュニケーション講座～

医療生協さいたま
北部地区主催

＊第1回　7月6日（土）13：00～14：30
「思春期とはどういうものか～子どもを傷つけない接し方」

講師：保健師

＊第2回　7月27日（土）13：00～14：30
「親の感情のコントロール　子どもの言動の本当の気持ち

～不適切な行動への対応策～ 講師：保健師

＊第3回　8月3日（土）　13：00～14：30

「自分の課題は自分で解決
　　　　～責任の持てる子へ～子どもを勇気づける対応

講師：保健師

＊第4回　8月24日（土）　13：00～14：30

「子どもが健やかに育つまちづくり
　　　　　　　　　～医療生協の子育て支援と公的支援制度～」

講師：社会福祉士

・会場　熊谷生協病院　4階会議室
・受講料　1000円

・お子さま連れの参加、講座開始途中から、
講座途中までの参加も可能です

申し込み先

熊谷生協病院　まちづくりネットワーク推進課

曾田（そた）　　070-2154-7357
y-sota@mcp-saitama.or.jp

・定員　10人 （定員になり次第締め切ります）

・基本、全４回参加の内容です


