
 

  

組合員、地元住民の方々のご協力のもと、浦和民

主診療所にたくさんの食品・食材をお寄せいただい

ています。ご希望の方がいらっしゃいましたら、下

記の日程でお配りしますので、ご連絡ください。 

 また、以下についてはご予約不要ですので、お気

軽にお越しください。 

・生健会による生活相談 

・看護師による健康相談 

歯科衛生士による無料歯科口腔チェックは、お申

込み時にご希望をお伝えください。 
※フードパントリーはお申し込み制です。 

平日 9:00～16：00 の 3/26 までにご連絡をお願いします。 

※お持ち運びにご心配がある方は申込時にご相談ください。 

【お申し込み・お問い合わせ先】 
 医療生協さいたま 浦和民主診療所  

（直通）☎ 048-832-6156 

担当：まちづくりコーディネーター 

フードパントリーとは、使い切れ

ない未使用食品を持ち寄り、食を必

要としている方々に無料でお配り

するための地域拠点です。 

 

当日はお米、レトルト食品、缶詰め

を中心にお渡しする予定です。 

食材の寄付やカンパも受け付けています！食材は、賞味期限が 

２か月以上のもの、常温で保存できるもの、未開封で破損がな

いものをご持参いただけますようお願いいたします。 

雨天決行！ 

【浦和民主診療所 交通アクセス】 

JR 北浦和駅西口より徒歩 10 分 


