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お元気ですか？ 
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 くしゃみ鼻水が…！？ 

「カゼと風邪薬の基礎知識」 

カゼは、空気中のウイルスが鼻や口から体内に入り、発症し

ます。ウイルス性のカゼが 90％以上を占め、残りの１割が

細菌性によるものです。ウイルス性のカゼ症状は軽めです

が、重症化する事もあります。細菌性のカゼは、１つの症状

が強く長く続きます。  

 薬を飲めば大丈夫？ 

 風邪薬でカゼを治す事はできません。  

治療できるのは、感染者自身の自己治癒力や免疫

力です。風邪薬はあくまでも、カゼによる症状

（咳・熱・のどの痛み・鼻水・吐き気・下痢等）

を抑えて緩和させ、体を楽にするものです。体の

負担を減らして抵抗力をつけやすくし、回復の手

助けをしてくれます。抗生物質が効くのは細菌性

の場合で、ウイルスには効果がありません。  

専門家が成分を確認し選んだお薬で

すので、安心してご使用頂けます。  

利用者様からは、「あって良かった」

とのお声をいただいております。 

☎048-297-9841 
お申込み・お問合せ 

ご家庭にあると 

飲 み 薬 を 服 用 す る と き

は・・・ 

１杯の 

水 

 総合感冒薬って？ 

 

ウイルスの特徴 

カゼに備えて 医療生協の配置薬 

「虹の薬箱」  をご利用になりませんか？ 

 

カゼゴールド 

Ｋ顆粒 

6 包￥864 

かぜピラ錠 

12 錠￥540 

※表示価格は税込です 

＜漢方の風邪薬もあります＞ 

かぜムテキ 

12 ｶﾌﾟｾﾙ￥1,080 

葛根湯内服液 

30ml×3 本 

￥1,458 

葛根湯エキス G 

9 包￥1,080 

かぜの初期、 

肩こりなどに 

総合感冒薬とは、いわゆる風邪薬です。  

カゼで処方される薬剤は、抗ヒスタミン剤（くし

ゃみ、鼻水などの症状を抑える）・咳止め薬・痰切

り薬・解熱鎮痛消炎剤などです。これらの成分を

複数配合し作られているのが総合感冒薬です。  

一錠で様々な症状に効き目があります。  

病院では、症状に適した薬剤を選び処方します。

一錠に一成分なので、症状の分だけ薬の種類が増

えます。抗生物質は、カゼで免疫力が落ち、他の

細菌に感染して病気が併発するのを防ぐために処

方されます。  

箱の中には、３種類の風

邪薬 

水と一緒に薬を飲むことで、

薬は胃の中で水に溶け、吸収

されやすい形になります。 

＜ 安心・便利な薬箱 ＞ 

カゼ症状は軽いうちなら、市販薬でも  

十分対応できます。３９度以上の熱、 

痰や鼻水が黄色い、症状が長引いてい

る時は病院で診察を受けてください。  

カゼの予防や治療には、十分な睡眠・栄養のあ

る食事・体を温める事が重要です。  




