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くらしサポーターは、感染防止を徹底したうえで、活動します。事前の体調確認、
マスク着用、手洗い、消毒など感染予防の基本を励行します。

通院同行で利用しています。杖歩行なので自分一人で病院に行くのは不
安ですが、サポーターさんが一緒だと安心です。いつも同じサポーターさん
が同行してくれます。書類を出す時も一人だと慌ててしまいがちですが、
サポーターさんがいると落ち着いて対応できます。助かっています。

（草加市 70代）

買物代行や通院同行で利用してい
ます。サポーターさんのおかげで日
常生活を送ることが出来て、とても助
かっています。サポーター
さんはとても身近で大切な
存在になっています。

（川口市 80代 ）

杖歩行のためバスでの通院が一人だと不安に思っている方がいました。事業所の
紹介から、付き添ってくれる方が見つかり、この機会にサポーター登録をすることに
なりました。利用者さん、サポーターさんともにくらサポの利用で安心しています。

（さいたま市）

年に数回、窓拭きやエアコンのフィル
ター掃除などをしてもらう為、利用して
います。以前は自分でやっていました
が足腰が痛く、両手を使うことが
出来なくなり助かっています。
今後もお願いしたいと思って
います。

（所沢市 80代）

くらしサポーター登録ありがとうございました

日常生活が送れています足腰が痛くて・・

一人だと不安なことも・・


