
お知らせ
暑い季節がやって来ました。

夏期の草取りは熱中症の危険が
あるため、原則７月～９月は行
いません。

地域福祉相談支援センター/くらしサポーター事務局
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県北 サポーター交流会

くらしサポーターは、感染防止を徹底したうえで、活動します。事前の体調確認、
マスク着用、手洗い、消毒など感染予防の基本を励行します。

お疲れ様でした
上尾市のコーディネーター高橋さんが５月
末で退任されました。利用者に寄り添い、
地域のサポート活動に貢献して頂きました。
ありがとうございました。

所沢市くらしサポーター
新任コーディネーターのご紹介

皆さんと協力しながら進め
ていきたいと思っています。
どうぞよろしくお願いします。

大石 信人さん

タ
コーディネーター会議

開催されました

県西地域（６月６日）
コーディネーターが担当した事例を共有し
て対応力を高める話し合いをしました。

県中地域（６月８日）
ケアステーションうらしん秋山所長を講師
に「介護保険の最新情報」の学習をしまし
た。くらサポとの連携など意見交換しました。

県南地域（６月10日）
理事・MCを交えて、くらサポ制度の学習
と地域にひろげる活動について話し合い
ました。

６月29日、熊谷市「さくらめいと」

において北部地域の交流会が初
めて開催されました。熊谷市、行
田市、深谷市、秩父市から31人
の参加がありました。

「高齢期を穏やかに過ごす モノ
とココロの整理術」と題して、あん
しんネットの石見良教氏を講師に
学習しました。その後、コーディ
ネーターとサポーターから日頃の
活動の経験を紹介していただき、
参加者で交流しました。


