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地域の「困った」に
くらサポで助け合い❤

三芳町でくらサポ第１号

くらサポを利用することになった
Ａさん。ご主人の介護疲れもあり、
支部の仲間から進められて申し込ん
だそうです。

コーディネーターの田中さんによ
ると、三芳町では以前から組合員さ
ん同士の助け合いが活発だったそう
です。Ａさんの場合も、以前から近
所の組合員のＭさんが食事づくりの
援助に入っていたそうです。Ｍさん
だけでは負担が大きいので、今後は
他のサポーターと分担して援助に入
るそうです。フレイル直前だったＡ
さんは元気を取り戻しています。Ｍ
さんは、くらサポの良いところは、
「組合員さん同士の助け合い。相対
して関わることが大切だと感じた」
と話しています。

この時期、ならではの依頼

西部地区で「灯油の買い出
し」の依頼がありました。息子
さんが来て、定期的に買い置き
してくれているそうですが、残
りのポリ容器が一缶になると、
心配で仕方がないようです。

２月は、他に４件の買い物代
行の依頼がありました。

また、確定申告の付き添いの
依頼がありました。この時期な
らではの依頼ですね！



ココロンエプロンを
サポーターの皆さんに

割引販売しています！
通常１枚1,460円（税込）

サポーター登録者 ７００円
赤地にココロンのプリント。サイズはＭとL
一般の男性ならMでぴったり。
申込みは、最寄りの事業所、組織担当、くら
しサポーター事務局へ。

深谷市地域包括
支援センターを訪問

深谷市でくらしサポーターが始って１
か月が経ちました。制度の紹介と普及の
ために、深谷訪問看護ステーション栗原
所長と熊谷生協病院の組織担当曾田さん
が、市内の地域包括支援センター６か所
を訪問しました。

訪問先では、「リーフレットに１０時
からとあるが、朝のゴミ出しもお願いで
きるか」、「サービス利用は医療生協の
組合員さんになれば利用ができるの
か？」、「深谷市全域で利用できるの
か？サポーターの登録人数はどのくらい
か」、「くらしサポーターのようなサー
ビスは大変たすかる」などの声があり、
くらしサポーター制度に関心と期待を寄
せて頂きました。

曾田さんは、「困りごとに寄り添える
組合員活動の一つとして、引き続き利用
やサポーター登録につながるように、職
員、組合員、地域の方々と連携していき
たい」と語っています。

2021年度のサ
ポーター登録の更新
アンケートを返信い
ただき、ありがとう
ございました。結果
は後日報告致します。

サポーター登録
更新について


