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最近の掃除依頼紹介

草加市
高い所の窓拭きがご自身では難しい利
用者さんから依頼があり、サポーターが手
の届かない部分の掃除をお手伝いしまし
た。 （８０代 女性）

朝霞市

腰の痛みで掃除機をかけるのが難しい
利用者さんからの依頼です。月に1回、サ
ポーターがお手伝いしています。

（７０代 女性）

富士見市

地域包括支援センターを通じて依頼が
ありました。療養中で家事が負担になって
いる利用者さんのお宅をサポートしました。
これをきっかけに組合にも加入していただ
きました。 （７０代 男性）

所沢市

ご自身では掃除が困難な利用者さん
のために、ゴミ置き場のお掃除をお手伝
いしました。

（８０代 女性）

くらしサポーター活動地域 （20自治体）
川口市、川越市、さいたま市、所沢市、ふじみ野市、富士見市、三芳町、熊谷市、上尾市、草加市、
桶川市、秩父市、朝霞市、飯能市、狭山市、深谷市、新座市、蕨市、行田市、羽生市

数字で見るくらサポ （2020年度～2024年度）
新規利用者

2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度
128人 180人 154人 183人 170人

2020年度はコロナの影響で活
動が制限され、新規利用を希望
される方も実際には利用が難し
い状況が続きました。その後は
少しずつ利用者が増え、地域で
の助け合いが広がっています。
新しい利用につながるきっかけ
は地域包括支援センターや介護
事業所からの紹介が多くを占め
ています。その他にも社協や自
治体、組合員さん同士のつなが
りなど、さまざまな場面から広
がっています。
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