
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

<お問合せ>  医療生協さいたま生活協同組合 本部 保健看護部看護課  電話 048-296-4706 

専門外来 

外来問診・療養指導 

糖尿病透析予防 

糖尿病外来フットケア 

★はじめくん外来(糖尿病教室) 

★禁煙外来 

など 

 

保健師インターンシップのご案内 

地域の健康づくり 

脳いきいき教室（認知症予防） 

健康チェック 

健康づくり教室 

など 

 

※曜日限定のものや実施日が限られているものもあるため、日程については要相談。 

医療生協さいたまでは、病院（外来・病棟）、診療所、訪問看護 

など様々な部門で保健師が活躍しています。 

地域の健康づくり活動や保健師の仕事を見学・体験し、 

先輩保健師の活動を通して、医療機関における保健師の役割と視点

を深めてほしいと思っています。 

保健師を目指している方、興味がある方は是非ご参加ください♪ 

★は曜日限定です。 

はじめくん外来は全部で 4 コースあり、

開催コースによって内容が異なります。 

参加者 

募集中！ 

場所： 

病院・診療所・訪問看護ステーション 

地域 など 

◎ご希望に応じて、プログラムを作成します。

病棟・訪問診療・訪問看護なども可能ですの

で、ご希望がありましたらご相談ください！ 

保健予防 

健康診断 

特定保健指導 

生活指導 

など 


