
医療生協さいたま 健康フェスタ
企画運営ボランティア募集

脳いきいきインストラクター研修・交流会

医療生協さいたま、コープみらい、埼玉県物産観光協会、埼玉県国際交流協会の４つの
団体が、さいたまスーパーアリーナで同時に開催するイベントです。
2011年度から2019年度まで９回実施し、コロナ禍で中止していました。入場者数約

２万人で、そのうち医療生協さいたまの健康フェスタには5,000人くらいの方に参加して
頂いていました。
今年は『体を動かすゾーン』『健康チェックゾーン』『なりきり体験ゾーン』『知る

ゾーン』で、子どもから大人まで“楽しい！ワクワク！元気！”を感じるブースを用意し
ます。ボッチャ体験や皿回し、健康を体感する健康チェックなど親子で楽しんでいただく
ための企画・運営のボランティアを募集しています。
ボランティアは①午前だけ・②午後だけでも可能。半日分は一般参加者としてお楽しみ

ください。

開催日程：10月22日（日）10時～15時
会場：さいたまスーパーアリーナ

【ボランティア募集時間】
①９時45分～12時30分
②12時15分～15時

交通費を支給します。

2019年度の様子です

応募方法は下記のいづれか

QRコードからお申し込み⇒⇒⇒
電話：048-296-8291
E-mail：s-kimura@mcp-saitama.or.jp

医療生協さいたま けんこう文化部木村まで

〆切：９月22日（金）17時

ココロン


